
ケアプラン点検支援パッケージの活用に関するアンケート調査 合計 58 設問

問1　基本情報

項目 設問
回答

方法

選択肢

No.
選択肢内容

基本情報

問1 ー 1 経験年数 数値入力

問1 ー 2 事業所規模 事業所に所属する介護支援専門員の人数をご回答ください。 数値入力

問1 ー 3 役職 SA 1 管理職である

2 管理職ではない

問1 ー 4 主任ケアマネであるか SA 1 主任介護支援専門員である

2 主任介護支援専門員ではない

問1 ー 5 主な業務 MA 1 担当を持ってのケアマネジメント業務

2 事業所内でのOJTに関する業務

3 事業所内での研修に関する業務

4 法人内でのOJTに関する業務

5 法人内での研修に関する業務

6 その他（　　　　　　　　　　　）

ケアプランのセルフチェックに関する状況

問1 ー 6 セルフチェックの実施状況 SA 1 毎月1回以上実施している

2 半年に1回以上実施している

3 1年に1回以上実施している

4 1～3以外の頻度で実施している

5 担当を持っているがセルフチェックは実施していない

6 担当を持っておらずセルフチェックを実施していない

問1 ー 7 セルフチェックの実施目的 MA 1 日常業務内でのセルフチェック（自己研鑽等）

2 ケアプラン点検に備えるためのセルフチェック

3 運営指導に備えるためのセルフチェック

4 その他（　　　　　　　　　　　）

5 セルフチェックを実施していない

問1 ー 8 セルフチェックの実施方法 SA 1 事業所・法人が示すマニュアル・ガイドライン等を参考にしている

2 自治体が示す介護支援専門員研修のテキスト等を参考にしている

3 介護支援専門員協会等の職能団体が示すテキスト等を参考に助している

4 市販のテキスト等を参考にしている

5 特に参考にしているものはない

6 その他（　　　　　　　　　　　）

7 セルフチェックを行っていない

問1 ー 9 セルフチェック実施時の課題 MA 1 振り返りの視点（基準）が分からない

2 振り返りに時間がかかる

3 客観的な視点がないため自己満足になってしまう

4 その他（　　　　　　　　　　　）

OJTに関する状況

問1 ー 10 OJTの実施状況 SA 1 OJTを行うことがある

2 OJTを行うことはない

問1 ー 11 OJTの実施内容 SA 1 事業所（法人）で統一した基準を参考に助言・指導をしている

2 介護支援専門員協会等の職能団体が示す基準を参考に助言・指導をしている

3 自治体が示す基準を参考に助言・指導をしている

4 自分の経験を参考にして助言・指導をしている

5 その他（　　　　　　　　　　　）

6 OJTを実施していない

問1 ー 12 OJT実施時の課題 MA 1 助言・指導の視点（基準）が曖昧になることがある

2 助言・指導に時間がかかることがある

3 統一された視点がなく、指導者によって助言・指導内容が異なることがある

4 その他（　　　　　　　　　　　）

研修に関する状況

問1 ー 13 研修の企画状況 SA 1 研修を企画することがある

2 研修を企画することはない

問1 ー 14 研修の企画方法 SA 1 事業所（法人）の理念や課題を踏まえて内容を検討している

2 介護支援専門員協会等の職能団体が行う研修を踏まえて内容を検討している

3 自治体が行う研修やケアプラン点検結果等を踏まえて内容を検討している

4 毎回独自に検討している

5 その他（　　　　　　　　　　　）

6 研修を企画していない

問1 ー 15 研修企画時の課題 MA 1 扱うべきテーマが分からない

2 「目指すべきケアプラン像」の示し方が分からない

3 参考にできる研修素材がない

4 企画者によって研修の方針・ゴールが異なることがある

5 その他（　　　　　　　　　　　）

問1 ー 16 パッケージを活用できる場面 SA 1 セルフチェック

2 OJT

3 研修

4 その他（　　　　　　　　　　　）

ケアプラン点検支援マニュアルの有効性

問2 ー 1 有効性 MA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

ケアプラン点検項目・項目マニュアルのセルフチェックへの活用可能性
（現在、セルフチェックを行っていない場合も、実施を想定してご回答ください。）

問3 ー 1 セルフチェックへの活用可能性 SA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

問3 ー 2 特に活用できると考える項目 MA 1 アセスメントシート（項目1～26）

2 居宅サービス計画書　第1表（項目27～28）

3 居宅サービス計画書　第２表（項目29～36）

4 居宅サービス計画書　第３表（項目37～40）

5 居宅サービス計画書第4表　サービス担当者会議の要点（項目41～47）

6 居宅サービス計画書第5表　モニタリング　またはモニタリングシート（項目48～53）

7 その他（項目54～55）

8 該当なし

問3 ー 3 理由 特にルフチェックに活用できると感じる項目番号と理由をご回答ください。 自由記述

問3 ー 4 改善が必要だと考える項目 MA 1 アセスメントシート（項目1～26）

2 居宅サービス計画書　第1表（項目27～28）

3 居宅サービス計画書　第２表（項目29～36）

4 居宅サービス計画書　第３表（項目37～40）

5 居宅サービス計画書第4表　サービス担当者会議の要点（項目41～47）

6 居宅サービス計画書第5表　モニタリング　またはモニタリングシート（項目48～53）

7 その他（項目54～55）

8 該当なし

問3 ー 5 理由 セルフチェックに活用することは難しいと感じる項目番号と理由をご回答ください。 自由記述

問3 ー 6 セルフチェックへの活用方法 1 定期的に点検項目・点検項目マニュアルを使ってセルフチェックを行う

2 定期的に点検項目マニュアルを読んで必要な記載項目と考え方を確認する

3 業務で迷った時に点検項目マニュアルを読んで該当項目の考え方を確認する

4 ケアプラン点検前に点検項目・点検項目マニュアルを使ってセルフチェックを行う

5 その他（　　　　）

問3 ー 7 セルフチェック活用時の留意点 ケアプラン点検項目・項目マニュアルをセルフチェックに活用する際に留意すべき点をご

回答ください。
自由記述

セルフチェックを行う際に課題と感じることをご回答ください。（いくつでも）

設問No.

現在の役職をご回答ください。（1つ選択）

現在従事している業務のうち、当てはまるものをご回答ください。（いくつでも）

セルフチェックの実施状況をご回答ください。（1つ選択）

セルフチェックを行う際に最も参考にする頻度が多い資料・指針等をご回答ください。

（1つ選択）

セルフチェックを実施する目的をご回答ください。（いくつでも）

主任介護支援専門員であるかをご回答ください。

OJTの実施状況をご回答ください。（1つ選択）

OJTを行う際に最も参考にする頻度が多い資料・指針等をご回答ください。（1つ選

択）

OJTを行う際に課題と感じることをご回答ください。（いくつでも）

研修の企画状況をご回答ください。（1つ選択）

研修を企画する際に最も参考にする頻度が多い資料・指針等をご回答ください。

（1つ選択）

研修を企画する際に課題と感じることをご回答ください。（いくつでも）

ケアプラン点検支援パッケージを最も活用できると考える場面をご回答ください。（1

つ選択）

ケアプラン点検支援マニュアルに沿って実施されるケアプラン点検は、現在のケアプラン

点検よりもご自身のためになると感じますか。（いくつでも）

ケアプラン点検項目・項目マニュアルはセルフチェックに活用できると感じますか。

特にセルフチェックに活用できると感じる項目をご回答ください。

セルフチェックに活用することは難しいと感じる項目をご回答ください。

効果的だと考えるセルフチェックへの活用方法をご回答ください。



ケアプラン点検項目・項目マニュアルのOJTへの活用可能性

問3 ー 8 OJTへの活用可能性 SA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

問3 ー 9 特に活用できると考える項目 MA 1 アセスメントシート（項目1～26）

2 居宅サービス計画書　第1表（項目27～28）

3 居宅サービス計画書　第２表（項目29～36）

4 居宅サービス計画書　第３表（項目37～40）

5 居宅サービス計画書第4表　サービス担当者会議の要点（項目41～47）

6 居宅サービス計画書第5表　モニタリング　またはモニタリングシート（項目48～53）

7 その他（項目54～55）

8 該当なし

問3 ー 10 理由 特にOJTに活用できると感じる項目番号と理由をご回答ください。 自由記述

問3 ー 11 改善が必要だと考える項目 MA 1 アセスメントシート（項目1～26）

2 居宅サービス計画書　第1表（項目27～28）

3 居宅サービス計画書　第２表（項目29～36）

4 居宅サービス計画書　第３表（項目37～40）

5 居宅サービス計画書第4表　サービス担当者会議の要点（項目41～47）

6 居宅サービス計画書第5表　モニタリング　またはモニタリングシート（項目48～53）

7 その他（項目54～55）

8 該当なし

問3 ー 12 理由 OJTに活用することは難しいと感じる項目番号と理由をご回答ください。 自由記述

問3 ー 13 OJTへの活用方法 MA 1 育成全般のテキストとする

2 個別項目の具体的な見直しポイントを示す際の根拠資料とする

3 点検項目に添ってOJT担当者・対象者が一緒にケアプランのチェックを行う

4 その他（　　　　）

問3 ー 14 OJT活用時の留意点 ケアプラン点検項目・項目マニュアルをOJTに活用する際に留意すべき点をご回答く

ださい。
自由記述

ケアプラン点検項目・項目マニュアルの研修への活用可能性

問3 ー 15 研修への活用可能性 SA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

問3 ー 16 活用できる研修 MA 1 事業所が行う研修

2 法人が行う研修

3 自治体が主催する研修

4 職能団体が主催する研修

5 その他（　　　　）

問3 ー 17 研修への活用方法 MA 1 テキストとして配布・閲覧する

2 参考資料として配布・閲覧する

3 研修内でのセルフチェック素材とする

4 研修内でのグループワーク素材とする

5 その他（　　　　）

問3 ー 18 特に活用できると考える項目 MA 1 アセスメントシート（項目1～26）

2 居宅サービス計画書　第1表（項目27～28）

3 居宅サービス計画書　第２表（項目29～36）

4 居宅サービス計画書　第３表（項目37～40）

5 居宅サービス計画書第4表　サービス担当者会議の要点（項目41～47）

6 居宅サービス計画書第5表　モニタリング　またはモニタリングシート（項目48～53）

7 その他（項目54～55）

8 該当なし

問3 ー 19 理由 特に研修に活用できると感じる項目番号と理由をご回答ください。 自由記述

問3 ー 20 改善が必要だと考える項目 MA 1 アセスメントシート（項目1～26）

2 居宅サービス計画書　第1表（項目27～28）

3 居宅サービス計画書　第２表（項目29～36）

4 居宅サービス計画書　第３表（項目37～40）

5 居宅サービス計画書第4表　サービス担当者会議の要点（項目41～47）

6 居宅サービス計画書第5表　モニタリング　またはモニタリングシート（項目48～53）

7 その他（項目54～55）

8 該当なし

問3 ー 21 理由 研修に活用することは難しいと感じる項目番号と理由をご回答ください。 自由記述

問3 ー 22 OJT活用時の留意点 ケアプラン点検項目・項目マニュアルを研修に活用する際に留意すべき点をご回答く

ださい。
自由記述

ツール・ツールマニュアルの利便性

問4 ー 1 ツール・ツールマニュアルの利便性 SA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

問4 ー 2 操作が難しい理由 （問4-1の回答が4,5の場合）操作が簡単ではないと感じた理由をご回答くださ 自由記述

問4 ー 3 マニュアルの分かりやすさ SA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

問4 ー 4 マニュアルが分かりにくい理由 （問4-3の回答が4,5の場合）マニュアルがわかりにくいと感じた理由をご回答くださ

い。
自由記述

問4 ー 5 評価の見方 SA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

問4 ー 6 評価の見方が分かりにくい理由 （問4-5の回答が4,5の場合）評価の見方について、マニュアルの記載がわかりにく

いと感じた理由をご回答ください。
自由記述

ツールのセルフチェックへの活用可能性

問4 ー 7 セルフチェックへの活用可能性 SA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

問4 ー 8 活用方法（評価） MA 1 優先して見直すべきケアプランの抽出

2 （1つのケアプランのなかで）優先して見直すべきポイントの抽出

3 活かせると感じない、活かし方が想像できない

4 その他（　　　　）

問4 ー 9 活用方法（助言コメント） MA 1 （1つのケアプランのなかで）優先して見直すべきポイントの抽出

2 ケアプランの見直し方針の参考資料

3 活かせると感じない、活かし方が想像できない

4 その他（　　　　）

問4 ー 10 活用に向けての改善点 ケアプラン点検支援ツールをセルフチェックに活かすために、どの様な機能が追加される

と良いと思いますか。
自由記述

研修に活用することは難しいと感じる項目をご回答ください。

特にケアプラン点検項目・項目マニュアルを活用できると考える研修をご回答くださ

い。

ケアプラン点検項目・項目マニュアルはOJTに活用できると感じますか。

ケアプラン点検項目・項目マニュアルは研修に活用できると感じますか。

OJTに活用することは難しいと感じる項目をご回答ください。

特にOJTに活用できると感じる項目をご回答ください。

効果的だと考えるOJTへの活用方法をご回答ください。

特に研修に活用できると感じる項目をご回答ください。

効果的だと考える研修内での活用方法をご回答ください。

ケアプラン点検支援ツール・マニュアルの内容は、わかりやすかったですか。

ケアプラン点検支援ツールで表示された「評価」の見方は、マニュアルに分かりやすく示

されていましたか。

ケアプラン点検支援ツールはセルフチェックに活用できると感じましたか。

ケアプラン点検支援ツールで表示された各「評価」（評価区分やレーダーチャートの

結果）は、どの様な点でセルフチェックに活用できると感じましたか。

ケアプラン点検支援ツールで表示された各「助言コメント」は、どの様な点でセルフ

チェックに生かせそうだと感じましたか。

ケアプラン点検支援ツールの操作は簡単でしたか。



ツールのOJTへの活用可能性

問4 ー 11 OJTへの活用可能性 SA 1 とてもそう思う

2 どちらかといえばそう思う

3 どちらかといえばそう思わない

4 まったくそう思わない

問4 ー 12 活用方法（評価） MA 1 優先して見直すべきケアプランの抽出

2 （1つのケアプランのなかで）優先して見直すべきポイントの抽出

3 育成効果の把握（研修・指導の前後等での結果の比較）

4 活かせると感じない、活かし方が想像できない

5 その他（　　　　）

問4 ー 13 活用方法（助言コメント） MA 1 （1つのケアプランのなかで）優先して見直すべきポイントの抽出

2 育成効果の把握（研修・指導の前後等での結果の比較）

3 OJT対象者へのフィードバック方針の検討

4 活かせると感じない、活かし方が想像できない

5 その他（　　　　）

問4 ー 14 活用に向けての改善点 「ケアプラン点検支援ツール」をOJTに活かすために、どの様な機能が追加されると良

いと思いますか。
自由記述

ケアプラン点検支援パッケージのセルフチェック・OJT・研修への活用に関して、ご意見等があればご自由にご記載ください。

問5 ー 1 自由記述

回答者情報（※謝礼を受領される場合のみご回答ください。）

問6 ー 1 回答者氏名 自由記述

問6 ー 2 事業所名 自由記述

問6 ー 3 メールアドレス 自由記述

問6 ー 4 電話番号 自由記述

ケアプラン点検支援ツールで表示された各「評価」（評価区分やレーダーチャートの

結果）は、どの様な点でOJTに活用できると感じましたか。

「ケアプラン点検支援ツール」で表示された各「助言コメント」は、OJTに活用できると

感じましたか。

「ケアプラン点検支援ツール」はOJTに活用できると感じましたか。


