
超高齢社会における

多主体協働のまちづくり

地域包括ケアに貢献する
企業の取組紹介 2021年版

2021年２月 NTTデータ経営研究所 埼玉県立大学（協力）



「超高齢社会における多主体協働のまちづくり」を目指して

現在、地域包括ケアシステムの構築・深化が求められています
が、そのためには、様々な機能・能力を有する多様な関係者の
力を結集し、地域が有する様々な課題の解決を図っていく必要
があります。
特に、超高齢者が急増する都市部においては、支援体制の量的
確保の観点からも、自治体と民間企業・事業者との連携・協働
は必須となりますが、こうした取組みはまだまだ少ない状況に
あります。
そこで、様々な地域課題の解決を図りたい「自治体」と課題解
決手段を有する「民間企業・事業者」などのマッチングを図れ
るよう、企業の取組を冊子にまとめました。
地域課題の解決を図りたい方そこに何らかの貢献をしたいと
思っている方、是非ご参照ください。皆さんの力を結集して，
地域が抱える課題をみんなで解決していくムーブメントを作り
ましょう。

株式会社 NTTデータ経営研究所

埼玉県立大学 研究開発センター

本冊子は埼玉県立大学の協力のもと、2020年2月18日に行われた「自治体と企業をつなぐマッチングイベント
（主催：埼玉県立大学）」で作成した参加企業事例紹介の冊子を更新・追加して作成したものです。
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3
株式会社アール・
ティー・シー

● ●
医療・介護福祉機器製品化のサポー
ト

4
アイシン精機株式会
社

● ●
高齢者向け乗り合い送迎サービス運
行システムの提供と導入支援

5
株式会社アイ・ブレ
インサイエンス

● ● 認知機能評価

6
株式会社EPファー
マライン

● ●
高齢者の低栄養、フレイル予防に関す
る面談、セミナー

7
医療生協さいたま
生活協同組合

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

8
ウエルシア薬局株
式会社

● ● ● ● ●

9株式会社ウェルモ ● ケアマネジャー等に対する業務支援等

10
エーテンラボ株式会
社

●
高齢者の行動変容につながるコニュ
ニティー提供

11
株式会社SPIあ・え
る倶楽部

● ● ● 介護旅行 認知症予防

12
特定非営利活動法
人エンリッチ

●

13 クオール株式会社 ● ● ● ●

14
公文教育研究会

● ● ●

15
ケアプロ株式会社

● ● ● ● ● ●

16
一般社団法人健康
長寿支援センター ● フレイル予防関連サービス

17
株式会社コードダイ
ナミクス

●
高齢者介護関連分野に役立つシステ
ム、アプリの開発

18
コガソフトウェア株
式会社

● ●

19
有限会社ゴルフハ
ウス湘南

● ● ●
ゴルフ系運動プログラムによる健康指
導、ゴルフ系健康セミナー開催

20
株式会社さくらほり
きり

●
フレイル予防・医療、地域包括の現場
で活用できる手作り・手芸キットの提
供

21
株式会社ジーシー
シースタッフ

● ● ● ●

22株式会社スギ薬局 ● ● ● ● ● ● ● ●

23
生活協同組合コー
プみらい

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
5店舗・8コーププラザでフードドライ
ブ

24
生活協同組合パル
システム埼玉

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
フードドライブ・食品（青果・常温品）の
寄贈

25セコム株式会社 ● ● ● ● ● ● ● ● コミュニケーションサービス

26
セントラルスポーツ
株式会社

● ● ● ● ●
健康増進・介護予防関連事業の企
画・教育・運営・コンサルティング

参加企業と支援サービス一覧
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27
一般社団法人ソー
シャルアクション機
構

● ●

28
大和ハウス工業株
式会社

● ● ● ● ● ●

郊外型戸建住宅地の再耕・情報発信、
コミュニティ形成支援・働く場の提供、
相談窓口の開設、多世代参加型イベ
ント・講演会・講座の開催など

29
株式会社トータルブ
レインケア

● ●

30
株式会社トラヴォス

● ● ● ● LINE上で、対面なく、リモート実施

31
ナインシグマ・アジア
パシフィック株式会
社

●
課題解決に向けた組織同士のマッチ
ング支援

32
日本生活協同組合
連合会

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

33
羽立工業株式会社

●
中高齢者向け体力測定、前期高齢者
活躍の介護予防ボランティア育成講
座

34
株式会社ハタプロ

● ● ● ●
医療福祉向けAIロボットの共同開発、
製造、販売

35
ビオスピクシス株式
会社

● ● ● ●
地域の課題解決に向けたソリューショ
ン企画・開発、調査・分析

36
株式会社東戸塚調
剤薬局

● ● ● ● ●

37
株式会社ファントム

●

38
株式会社ベルク（と
くし丸事業）

● ●

39
株式会社ホーマー
イオン研究所

● ● 介護用運動機器の提供

40株式会社ミレニア ●
あたまの健康チェック®の提供ならび
にそれに付随するコンサルサービス

41
ヤマト運輸株式会
社

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
防犯 / ゴミ出し / 地域催事協賛 / 地
域住民雇用 / エリア一括配達 / 住民
の趣味特技披露

42
リマークジャパン株
式会社

● ●
健康アプリを活用したフレイル予防、健
康・行動変容促進

43
株式会社ルネサン
ス

● ● ● ● ● ● ● ● ●
運動特化型デイサービス施設展開、脳
活性化プログラム「シナプソロジー」提
供

44株式会社ローソン ● ● 介護相談窓口を運営する場所の提供

45
株式会社ワイイー
シーソリューション
ズ

●
サーマルカメラと非接触体温計を活用
した感染症防止対策

46和が家グループ ● ● ● ●

参加企業と支援サービス一覧
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株式会社アール・ティー・シー
企業情報

【連絡先】
〒329-0611
住所 : 栃木県河内郡上三川町

大字上三川3948
部 署 :事業開発室
担 当 : 中村
TEL : 0 2 8 5 - 5 6 - 6 2 1 3

【事業概要】
①センサ/IoT/エレクトロニクス技術を応用した医療・
介護・福祉・リハビリ・ヘルスケア・医療教育機器の
受託開発・設計・製造及び医療機関・福祉施設と連携
した各種商品開発・製造・販売

②その他各種電子機器の開発製造

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（医療・介護福祉機器製品化のサポート）

実施状況

ＰＲポイント

医療機関や介護施設等と一体となりモノづくりトータルサービスの会社として、弊社応技術

でいのちのインフラ作りに貢献していきます。

介護現場のIoT化での業務改善、介護・福祉機器の製品化の際には是非ご相談ください。

2021新規

介護施設用つながる見守り支援機器

マットレスの下に設置したセンサーで入居者を遠隔で
見守り。入居者様の安全とご家族の安心、介護職員様
の負担の低減に取り組んでいます。

センサ技術を応用した誤嚥防止、

歩行状態、触診状態を「見える

化」する各種自社製品もご提供し

ています。

介護福祉機器製品

医療・介護福祉機器メーカーはじめ各種研究機関
への製品化のサポートにとりくんでいます。

3



アイシン精機株式会社
企業情報

【連絡先】
〒448-8605
住所 : 愛知県刈谷市相生町1-1-1

アドバンス・スクエア刈谷8F
部署 : イノベーションセンター
担当 : 野々山、杉浦、大屋
TEL : 0566-62-8135

【事業概要】
①高齢者の健康増進のための乗り合い送迎サービス
「チョイソコ」の導入支援とご提供（自治体様と協業）

②主事業：自動車部品（パワートレイン、走行安全、
車体、情報電子）、エネルギー・住生活関連製品などの
製造・販売

現在実施している内容・提供可能な内容

■移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（高齢者向け乗り合い送迎サービス運行システムの提供と導入支援）

実施状況

ＰＲポイント

プロモーションムービー

自動車技術を生かした乗り合い運行システムと実証の経験を活かし、自治体様の高齢福祉、

地域公共交通部局と協業しながら、通院や買い物に困っている地域の高齢者のお困りごとの

解決のお役に立ちたいと考えております。
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株式会社アイ・ブレインサイエンス
企業情報

【連絡先】
〒10 2－0 0 9 4
住所 : 東京都千代田区紀尾井町3-20

紀尾井町鶴屋ビル4F
担当 : 森山 勇介
TEL : 03-6272-6744

【事業概要】
・視線の動きより認知機能を低ストレスかつ簡便、
客観的・定量的に評価する『アイトラッキング式
認知機能評価法』の実用化。ならびに、同評価法の
医療機器プログラムとしての開発および、一般向け
サービスとしての提供。

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 ■医療機器の提供（予定）

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（ 認知機能評価 ）

実施状況

ＰＲポイント

2021新規

目の動きを利用した『眺めるだけの認知機能評価』アプリ

①認知機能評価タスク映像
（質問・回答）を
モニター上に提示

③正答を注視する速さ、
視線の動きから、
認知機能をスコア化

②タスク映像を見つめる
(被検者の視線の動きを
連続記録）

「 画 面 を 見 る だ け 」 で 認 知 機 能 が 評 価 で き 、 M M S E と の 高 い 相 関 も
み ら れ て い る 、 簡 単 か つ 短 時 間 で 済 む 認 知 機 能 評 価 ア プ リ で す 。

従来法（MMSE） 「MIRUDAKE」アプリ

検査方法 問診式 画面を眺めるだけ

所要時間 約２０分 約３分

被験者のストレス ストレスが大きい ストレスが小さい

検査者の専門性 検査者は専門知識が必要 検査者は機器操作のみ

結果の客観性 検査者の主観が検査結果に影響する 主観の入らない、視点データからの客観評価

設問の測定結果 被験者の「迷い」が勘案されない
解答を迷った経過を、設問に対する視線の推移から記
録

評価点数 30点満点 100点満点＝細かい認知機能の評価が可能
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集団セミナーを開催し、ご自身の血糖値を測定していた
だく等の学習を兼ねた情報交換や同じ悩みを抱える方々
の交流を深める場を設けます。

対面面談も可能ですが、ご希望に合わせ
てWeb面談の実施も可能となります。

株式会社EPファーマライン
企業情報

【連絡先】

〒1 7 1－ 0 0 2 1

住所 : 東京都豊島区西池袋3-2 7- 1 2

池袋ウエストパークビル

部 署 : 事業第 3部ヘルスケア担当

担当 : 岡田

TE L  : 0 3 - 5 9 7 9 - 8 1 2 8

【事業概要】

①糖尿病重症化予防

②未治療者に対する受診勧奨

③禁煙クイットライン

疾病の重症化予防に貢献致します！

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

■健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（高齢者の低栄養、フレイル予防に関する面談、セミナー）

実施状況

ＰＲポイント

疾病の重症化予防のみではなく、高齢者の低栄養・フレイル予防まで

事業を拡大するなど、皆様の健康のサポートに尽力致します。

2021新規

有資格者が長期にわたって運動や栄養指導等を手厚くサポート！

除菌シートの配布等

新型コロナウイルス
感染症対策も

しっかり行ってます。

プログラム前後にて血糖コントロール、

腎機能ともに維持・改善しました。

（某健保様での実績）

【重症化予防プログラムでの検査値改善実績】

【従業員数】
1,619名（内、1,100名が有資格者）

※保健師・看護師・薬剤師・管理栄養士・糖尿病療養指導士）

ご希望の場合はタブレットの無料レンタル
も可能です。

食事編

運動編
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医療生協さいたま生活協同組合
企業情報

【連絡先】
〒333－0 8 3 1
住所 : 埼玉県川口市木曽呂13 1 7
部 署 : 医療生協さいたま 本部
TEL : 048- 2 9 4 - 6 1 1 1

【概要】
組合員数 233,814人
出資金額 63億8,597万円(1口：1000円）
職員数 約3,500人

【事業】 医療、介護、福祉の事業を実施中
４病院 ８医科診療所 ２歯科診療所
２老人保健施設 ２小規模多機能施設
１６訪問系介護施設（訪問介護・看護など）
１介護付有料老人ホーム
３地域包括支援センター

「健康ひろば」 105支部144か所 フレイル予防・介護予防・認知症予防

現在実施している内容・提供可能な内容

■移動支援 ■買い物支援 ■通いの場の提供・運営 ■配食・食事の提供

■運動・体操教室 ■調理教室 ■家事支援 ■習い事・学習

■健康教室 ■高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 ■認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

職 員 主 体 で は な く 、 組 合 員 主 体 で の 活 動 に よ る 広 が り 。

健 康 ひ ろ ば や 安 心 ル ー ム に 参 加 し 、 仲 間 と お 話 し な が ら 楽 し い 活 動 を す る

こ と が 生 き が い に つ な が り 、 健 康 寿 命 を 延 ば す こ と に も つ な が っ て い る 。

セラバンド

笑いケア

いつどこ体操
講師：リハビリ技師

「安心ルーム」 78支部111か所 いわゆる「サロン」「通いの場」

2019年2月現在
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ウエルシア薬局株式会社
企業情報

【連絡先】
〒10 1 - 0 0 2 1
住所：東京都千代田区外神田2-2-15
部署：地域包括推進部
担当 :宮﨑 進一
TEL :090-6516-6220

【事業概要】
◯調剤併設型ドラッグストアチェーン展開
・店舗数 全国1888店（2021年1月末）
◯地域協働コミュニティスペース「ウエルカフェ」の
設置展開

・設置店舗数 全国327店（2021年1月末）

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 ■通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

■運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

■健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 ■認知症支援

■障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

「お客様＝地域住民の豊かな社会生活と健康な暮らしを提供」するために地域の社会資源との

協働を積極的に取り組んでおります。

2021新規

地域協働コミュニティスペース

「ウエルカフェ」®
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AIがケアプランを提案し、ケアマネジャーが文章を選択・編集

株式会社ウェルモ
企業情報

【連絡先】
〒10 0－0 0 1 3
住所 : 東京都千代田区内幸町

1-1-6 NTT日比谷ビル４階
部署 : 公共政策部
担当 : 今泉
TEL : 0 3 - 6 2 0 5 - 7 3 0 8

【事業概要】
①介護福祉領域における意思決定補助人工知能サービス開発
②中核都市以上向け介護サービス情報プラットフォーム提供
③児童発達支援、放課後等デイサービスの運営

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □就労・雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □服薬支援 □看取り関連 □旅行サポート

その他（ケアマネジャー等に対する業務支援等）

実施状況

ＰＲポイント

ミルモネットとミルモぷらんの連携で出来ること

②ミルモぷらん（ケアプラン作成支援AI）

ケアマネジャーに求められる膨大な専門知
識、地域資源情報を補完することで、支援
理由を科学的に説明できるケアプランの作
成業務を支援するAI。

①ミルモネット（地域ケア情報見える化サイト）

在宅介護に必要な介護保険内外の資源情報を管理
できる自治体・専門職・介護事業者向けの無料プ
ラットフォーム。

介護の課題からケア内容を推論し、
ケアプランの作成を支援

AIがケアプランの作成を支援し、作成したケアプランと利用者の状態に

応じたサービス提供事業者の候補を提示可能。

サービス選択に必要な詳細情報
(食事、レク、リハビリ等の内容)

のデータベース構築

・ミルモネット：通いの場等、保険外の地域資源見える化にも対応する無料プラットフォーム

・ミルモぷらん：ご利用者様に合った専門知識を提案し、課題の原因分析を支援すAIシステム

マップ印刷等、現場で便利な機能を多数搭載

写真やチラシも掲載
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エーテンラボ株式会社
企業情報

【連絡先】
〒15 0－0 0 1 3
住所 : 東京都渋谷区恵比寿1-8-5

東洋ビル3階
担当 : 渋谷 恵
TEL : 0 3 - 5 4 2 2 - 8 3 9 6

【事業概要】
①同じ目標を持つ匿名5人でチームを組み、チャット

で励まし合いながら、習慣化に取り組む3日坊主防止ア
プリ「みんチャレ」を運営。高齢者の方々にはフレイル
予防や趣味で繋がるコミュニティーアプリとして活用い
ただいています。

仲間の存在が行動変容を後押しします。

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

✓その他（高齢者の行動変容につながるコミュニティー提供）

実施状況

ＰＲポイント

デジタルピアサポート（仲間同士の支え合い）による行動変容で高齢者の外出意欲と幸福

度を向上させ、健康寿命を延伸します。

2021新規

③自治体との実証事業

③マイデータ②行動の報告

神奈川県と共同で行った、糖尿病患者・予備群を
対象とした生活習慣改善を検証する実証事業では、
みんチャレを使用すると目標歩数達成率と平均歩
数が2倍に向上するという成果が出ています。

参考：
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000041.
000024217.html

現在複数自治体と高齢者のフレイル予防・つながり作
りのための提携を進めています。特にコロナ渦で高齢
者の運動不足・孤独が問題となっており、みんチャレ
は非対面でつながれるコミュニケーションツールとし
て注目が高まっています。

①チーム参加

毎日の成果を報告して、
励まし合うことが行動変
容につながります。
高齢者でも簡単に使える
シンプルなデザインです。

自分のチャレンジ
をデータで振り返
ることで、行動意
欲が高まります。

同じ目標を持つ
五人組のチーム
に参加します。
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☑移動支援 ☑買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

☑その他( 介護旅行 認知症予防 )

あ・える倶楽部のトラベルヘルパーは、ひと味違う外出支援と介護旅行のエスコートサービスです。お客様
の「想い」によりそい、安心と笑顔のサービスを提供しています。

トラベルヘルパーとは？

介護スキルと旅行業務の知識をあわせもち、外出時や旅先でお客

様が必要な介助をしながらエスコートする外出支援、介護旅行の

スペシャリストです。

NPO日本トラベルヘルパー協会の養成講座を修了し、実務訓練を

受けた、外出支援の専門家。国内・海外で活躍しています。

株式会社SPIあ・える倶楽部

●あ・える倶楽部 https://www.aelclub.com/ ●NPO日本トラベルヘルパー協会 https://www.travelhelper.jp/
●トラベルヘルパーマガジン https://travelhelper-magazine.jp/

平均要介護度3.3 平均年齢82.6歳
昨年度リピート率73.5%

お客様所有のリフトアップ車でドライブ旅行 路線バスを利用して安心のお買い物トラベルヘルパー資格を持つ
介護タクシードライバー

温泉へも勇気を出して行ってみよう！ お買い物の後にカフェで一休み グルメのお出かけは暮らしのはりあい

PRポイント

実施状況

現在実施している内容・提供可能な内容

企業情報

【連絡先】
〒156-0051 東京都世田谷区宮坂3-24-11 1階

担当：篠塚千弘
電話 :  03-6415-6480 FAX  :  03-6415-6488
Mail   :  tabi@aelclub.com

【事業概要】
①介護旅行
②トラベルヘルパー（外出支援専門員）サービス
③外出支援人材の育成
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＜講演会やセミナー＞

孤独死についての現状と残された遺族の想いについて実
体験を紹介することで啓蒙活動を行なっています。

＜スマホ教室＞

2019年から、コロナ禍により人との接触が減った高齢者を
孤立させない為、初心者を対象に「スマホと仲良くなろ
う」講座を行なっています。

スマホの基本操作やLINEの活用を通じて、LINEでつなが
るコミュニティ作りのお手伝いをしています。

＜見守りサービス＞

自分で設定した配信タイミングで送信される安否確認通知に
「OK」をタップするだけです。確認されない場合は、24時間後に
再通知し、更に3時間経過しても未確認の場合ご本人に直接電話
で確認。つながらない場合は、事前に登録された近親者に連絡し
て異常を知らせます。

＜つながりサービス＞

あなたのLINEグループに安否確認を通知します。グループ内で
お互いの無事を確認し合い、未確認者がいる場合は配信23時間後
にグループ内に通知します。

特定非営利活動法人 エンリッチ
企業情報

【連絡先】
〒13 3 - 0 0 5 1
住所 : 東京都江戸川区北小岩

２−１８−１６
担当 : 紺野 功
TEL : 0 5 0 - 3 7 0 2 - 5 3 5 5

【事業概要】
①単身者の孤独死に対する注意喚起と啓蒙活動
②LINEによる見守りサービス
③地域の人と人とのつながりで無事を確認する
グループLINEのつながりサービス

あなたのもしもをいち早く見つけて最悪の事態を防ぎます。

①講演会やセミナー・高齢者向けスマホ教室 ②見守りサービス・つながりサービス

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

スマホを利用している単身者なら、 誰でも手軽で簡単に利用できる見守

りサービス。また、町内会や自治会、集合住宅や民生委員さんと見守り対象者

などでグループを作ることで、地域の人とのつながりで安否確認できます。

✔
️
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病気予防のためのセミナーや健康維持・増進を目的とし
た健康相談イベント等を定期的に開催しています。

薬剤師によるお薬の説明、管理栄養士による栄養相談をおこ
なっています。

クオール株式会社
企業情報

【連絡先】
〒10 5 - 8 4 5 2
住所 : 東京都港区虎ノ門4-3-1

城山トラストタワー37階
部 署:  クオールＨＤ 広報部
担当 : 白国 宏基
TEL : 0 3 - 6 4 3 0 - 9 0 6 0

【事業概要】
①調剤薬局の経営
②医薬品の販売活動に関わる一連のサービスを提供事業
③医療業人材紹介派遣業
④超高齢社会に必要なサービス創造に向けた活動

地域医療のファーストアクセスとしての薬局の役割

①健康フェアの開催 ②健康・栄養相談

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 ☑通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

☑運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

☑健康教室 □就労・雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 ☑認知症支援

□障がい者支援 ☑服薬支援 □看取り関連 □旅行サポート

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

地域包括ケアの拠点として“通いの場薬局”を創造していきます。

在宅医療を受けている患者さまには、薬剤師が処方箋薬を
持って訪問します。お薬の内容や使い方の説明のほか、お薬
の副作用が出ていないかなども確認します。

③在宅服薬支援
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株式会社 公文教育研究会（学習療法センター）
企業情報

【連絡先】
〒108－ 0 0 7 4
住 所 : 東京都港区高輪4‐10‐18

京急第１ビル12F
部 署 : 学習療法センター 普及サポート部
担 当 : 橋口
TEL : 03－6836-0050

【事業概要】
①行政＆団体による脳の健康教室の開講サポート
②介護施設への学習療法システムの導入サポート
③在宅での学習療法の提供＆パートナー研修実施等

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（行政との「認知症予防・改善における成果連動型事業」の実施）

実施状況

ＰＲポイント

2021新規

✓

✓

✓

①認知症予防＆地域コミュニティ創り～脳の健康教室の開講
学習療法理論と実証研究エビデンスに基づいて開発された「認知症予防」と
「地域コミュニティ創り」を目指した脳の健康教室を、元気なシニアを対象に、
全国2０0を超える市区町村（行政・団体）で開講して頂いています。

← ■脳の健康教室の実践エビデンス
MCI（軽度認知障害疑い）の参加者への効果
（東北大学との共同研究、MMSE検査分析より）
研究結果～「２０名のMCI学習者のうち18名の
学習者のMMSEが、健常者の領域へ良化！」

②高齢者介護施設への学習療法の導入～認知症進行抑止・改善、人材育成にも！
現在、全国１２００を超える高齢者介護施設で「学習療法システム」を導入頂き、施設職員の方々
に「実践士の資格」を取得して頂いて学習療法を実践頂いております。
昨今では、学習者（ご利用者）の認知症の進行抑止や改善はもとより、多くの導入施設で、
「認知症リハビリ」や「自立支援介護」、さらには「人材育成」にもご活用頂いています。
（実践施設の見学なども可能です。詳細は学習療法センターまでお問い合わせください）

■トピックス～天理市、大川市と協定を結び、「認知症施策としての成果連動型事業（PFS）」にも取り組んでいます！
現在、奈良県天理市、福岡県大川市の両市と協定を結び、慶應義塾大学院（伊藤健先生）の第三者評価を受け、3か年の成果連動型
事業に取り組んでいます。成果指標（ストラクチャー、プロセス、アウトカム）を設定し、市との協働で脳の健康教室、学習療法に取り組み、
成果に基づいて費用をお支払い頂く形の事業です。現在3か年のうち1年目が終了し、成果指標を達成して2年目に入っています。

（両市との活動は、内閣府HP“成果連動型民間委託契約方式（PFS：Pay For Success）ポータルサイト”でも紹介されています）

■東北大学 川島教授とKUMONらとの国の共
同研究プロジェクトから誕生しました！
読み書き・計算・コミュニケーションによる認知症
の予防、改善への効果が立証されました。

行政の皆様の抱える課題や目指す状態をお聞きし、地域事情にあった介護予防事業や認知症施
策、通いの場作りとして「脳の健康教室」の開講サポートをいたします。また成果連動型事業での
実績を活かして「実績評価が可能な事業の在り方」についてサポートをさせて頂きます。

高齢者介護施設での学習療法

【脳の健康教室（学習の様子）】 【脳の健康教室の専用教材（認知症予防）】

【脳の健康教室の説明～開講まで】
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ケアプロ株式会社
企業情報

【連絡先】
〒164－ 0 0 1 1

住所 :東京都中野区中央3-13-10
JOY HAYASHI 3F

部 署 : 交通医療事業部ドコケア課
担当 :金和樹
TEL  :03- 5 3 8 9 - 1 2 1 4

【事業概要】
①介助者マッチングアプリの開発
②自己採血による健康チェック事業
③訪問看護・介護事業
④居宅介護支援事業

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

2021新規

職員様がドコケアに

登録し副業で働く

利用者様がドコケア
を

利用して外出する

利用者様のイベント

参加をサポート

◆サービス概要

◆活用事例

13社
提携企業数

17 都道
府県

提供エリア

医療介護法人様：利用者の外出支援として
一般企業様：社員の副業機会として
自治体様：地域住民へのご案内
NPO法人様：タイアップイベントの企画
公共交通機関様：MaaSの実証実験
etc..

＜提携例＞

共創パート
ナー募集中で

す

ドコケアは外出にサポートを必要とする方と地域のサポーターを繋ぐwebアプリです。

・シェアリング型の人材マッチングサービス

・散歩から旅行まで、柔軟な外出ニーズに対応

・スマホ一つで完結するサービス

・1500円（税抜）からの自由な価格設定

・1時間からの依頼で、介助者のスポット副業を可能に

・外出支援に特化した損害保険で、介助者の安心を提供

・アプリ内のチャット機能により、プライバシーに配慮

ドコケアの特徴

ドコケアならではの特徴

・看護師の登録多数！医療的ケアが必要な外出にも対応
・業務中の事故に対する損害保険が介助者に適用
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一般社団法人 健康長寿支援センター
企業情報

【連絡先】〒171 - 0 0 5 2

住所 : 東京都豊島区南長崎4-27-7

部署 : 事務局長
担当 : 石川 一郎
ﾒｰﾙ:ishikawa3890217@gmail.com
TEL : 070- 4 1 4 1 - 7 3 8 4

【事業概要】
①「お達者健診PLUSTM」(運動・口腔・認知・栄養・社会機能測定)

②「お達者健診PLUS」を起点とした健康長寿向けご支援
－セミナー・実技やLINE等リモートツール活用を含めた
フレイル予防ご支援

「コロナ禍での健康長寿の実現」をご支援します！

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（フレイル予防関連サービス：上記）

実施状況

ＰＲポイント

『お達者健診 P L U S T M』を通じてコロナ禍での健康長寿の実現を

ご支援致します。

2021新規

運動・口腔・認知・栄養・社会参加の各機能測定から

健康長寿度を判定します

【お達者健診PLUSTM】

【LINEを通じたｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】

LINEを通じてコンテンツ配信・チャット等の

コミュニケーションを図ります

介護予防運動指導員(東京都健康長寿医療センター認定)を通じて
フレイル予防に必要な諸要素をご提供致します

【フレイル予防支援】

【目指す姿】

リモートでのサポートを含めて健康長寿に向けた

サイクルの構築・維持をご支援致します
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株式会社コードダイナミクス (http://www.codedynamix.com)

企業情報

【連絡先】

住所 :〒2 2 2 - 0 0 3 3 神奈川県

横浜市港北区新横浜2 - 5 - 2新横浜U Uビル

担当 : 営業部 野村和信

E - m a i l :  k . n o m u r a @ c o d e d y n a m i x . c o m

T E L  : 0 4 5 - 4 7 8 - 0 2 3 1

【事業概要】
①各業界向け産業用システム・アプリの開発
②Ｗebシステム、アプリケーション開発
③画像処理、各種デバイス連動アプリ開発
④ロボット制御, IoTシステム開発

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（高齢者介護関連分野に役立つシステム、アプリの開発）

実施状況

ＰＲポイント

どの業界にもそれぞれ特有のノウハウや知見が存在します。弊社はユーザ様やごとの

コミュニケーションやヒアリングを重要視し、満足して頂けるシステムを提供致します

2021新規

各種業界向けITシステム開発で培った技術力で介護事業分野の事務作業量の削減、

現場スタッフの負担削減、生産性向上にお役に立てるシステムをご提供致します
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コガソフトウェア株式会社
企業情報

【連絡先】
〒11 0－0 0 0 5
住所 : 東京都台東区上野1-17-6

広小路ビル4階
担当 : モビリティサービス部（藤田）
TEL : 0 3 - 3 8 3 3 - 0 7 3 3

【事業概要】
①「孝行デマンドバス」システム開発・運営
②「メディカルフィットネス」システム開発・運営
③健康増進サービスの社会実装コンサルティング
④各種ソフトウェア開発

現在実施している内容・提供可能な内容

■移動支援 ■買い物支援 ■通いの場の提供・運営 ■配食・食事の提供

■運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 ■習い事・学習

□健康教室 ■高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

2021新規

「孝行デマンドバス」は買い物、通院等を支援するドアツードアのデマンド交通を実現します。
「メディカルフィットネス」は個人最適な運動メニューを提案、運動の継続を支援します。
外出支援と運動習慣づくりで健康をサポートし、社会保障給付費の抑制を目指します。

導入地方自治体様（事例）

 千葉県成田市

 千葉県芝山町

 岡山県玉野市

 兵庫県たつの市

アイシングループ「チョイソコ」

システムパートナー協力

 愛知県豊明市

 群馬県明和町

 兵庫県猪名川町

 鹿児島県志布志市

 愛知県岡崎市

 愛知県幸田町

 岐阜県各務原市

 滋賀県竜王町

 長崎県五島市

 長崎県雲仙市

 兵庫県加古川市

 愛媛県松山市
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健康なカラダとゴルフの上達を実現する「ゴルフフィッ
トネス」を取り入れたスクールを開校しています。

人材育成にも効果的なツールであるゴルフで、企業の健
康経営を支援いたします。

有限会社ゴルフハウス湘南
企業情報

【連絡先】
〒233-0 0 0 7
住所 : 横浜市港南区大久保2丁目24-4-402
部署 : ゴルフスクール事務局
担当 : 小森 剛
TEL : 045-845-2000

【事業概要】
①健康系ゴルフスクールの運営
②ゴルフによる企業の健康経営支援
③ゴルフ系運動プログラムによる健康指導
④ゴルフ系健康セミナーの開催

「健康ゴルフ♩®」で健康で豊かな人生をサポートします！

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ゴルフ系運動プログラムによる健康指導、ゴルフ系健康セミナー開催）

実施状況

ＰＲポイント

「ゴルフ×健康」でゴルフに新たな価値を創出し、ゴルフ市場の活性化に

貢献します。そのことを通じてＳＧＤｓを推進します。

2021新規

③ゴルフ系運動プログラムによる健康指導

①健康系ゴルフスクールの運営

ゴルフピラティスで健康なカラダとゴルフの上達を実現
します。ゴルフをしない方にも効果的です。

脳活プログラム「シナプソロジー®」でゴルフに役立つ
脳の活性化と認知症予防に取り組んでいます。

②ゴルフによる企業の健康経営支援

「健康ゴルフ♩®」は一般社団法人日本健康ゴルフ推進機構の登録商標です。 「シナプソロジー®」は株式会社ルネッサンスの登録商標です。
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必要な部材をすべてセット。「作るよろこび」をより感じていただける

よう面倒な手間や作業を省いた手作りキットにこだわり、工夫を

凝らしています。
思わず通いたくなる。「本当に楽しい」。夢中になれるひと時。

自然と笑顔に。（和光市/わこう暮らしの生き活きサービスプラザ様）

株式会社さくらほりきり
企業情報

【連絡先】〒111－ 0 0 5 2

住所 :東京都台東区柳橋１－２５－３

さくらほりきり本店 ４Ｆ

部 署 :企画課

担当 : 吉田 宏

TEL : ０３－３８６３－５５２６

【事業概要】
①手作り・手芸キットの企画・製造・直販
②高齢者向けアクティビティ・レク用キットの開発

さくらほりきりは“作るよろこび”をお届けします

高齢者の方にも安心して作れるように、「完成度の高さ」「作りやすさ」にこだわっています。

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（フレイル予防・医療、地域包括の現場で活用できる手作り・手芸キットの提供）

実施状況

ＰＲポイント

全国で１万を超える施設様・地域の通いの場などでご利用いただいています。コロナ禍では手作りのもつ「癒し」の効果が絶大

で、手・指を動かすことで脳に刺激を与え認知・介護の予防にも。お1人でも楽しめることはもちろん、オンラインでのワーク

ショップなどで繋がりを持てる最良のコミュ二ケーションキットとしても喜ばれています。他にもリハビリや作業療法の現場でも

活用いただいており、高齢者の皆様の心と体の健康に少しでもお役にたてれば、との思いを大切に、作るよろこびをお届けしてい

ます。

2021新規

「黙食」のおともに。あると便利！地域サロンや

福祉の現場で大人気の「仮置きマスクケース」。

３０分程度で完成。

“私にもできる”が喜びに。

（高崎市/MWS日高地域福祉センター様）

キットはすべて衛生的で感染症

対策にも効果的な個包装。

コロナ禍でも活用いただいている

理由の一つです。

＜さくらほりきりＷＥＢサイト＞

全国10,000以上の施設でご利用いただいています

https://www.sakurahorikiri.co.jp/f/nandm
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株式会社ジーシーシースタッフ
企業情報

【連絡先】
〒37 9 - 2 1 5 4
住所 : 群馬県前橋市

天川大島町1280-1
部署 : 前橋事業所
担当 : 林、小平
TEL : 0 2 7 - 2 6 3 - 7 1 2 8

【事業概要】
①介護予防トレーニング【脳若トレーニング】
②介護予防サポーター育成サポート
③高齢者向けICT機器活用講座講師派遣
④教材いろいろ
⑤みんなの教室あるんあるん

人生100年時代！皆さまのいきいきワクワクを応援します

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

2021新規

  



コミュニケーションを重視しながら、ICT機
器を取り入れた介護予防トレーニングです。
2020年度までに、全国120市町村で開催。
セミナー・イベント活用も可能です。

① 介護予防トレーニング

【脳若トレーニング】

脳若トレーニングを卒業された方を【介護予
防サポーター】として育成します。新しい
サロンの誕生やサークル活動の発展など、
地域の活性化につながっています。

② 介護予防サポーター

育成サポート

SNS・ネットショッピング・オンラインミー
ティングなど、今では生活に必要不可欠な
ICT機器の活用方法を丁寧にわかりやすくサ
ポートします。

③ ICT機器活用講座

講師派遣

⑤ みんなの教室

あるんあるん

個人向けの教室で、パソコン・タブレッ
ト・スマホの操作や疑問解決をお手伝い
します。3名以上集まれば、脳若トレー
ニングの開催も可能です。

和やかな雰囲気のなか、マイペースで
学べる教室です。

④ 教材いろいろ
ご自宅での習慣付けドリル『まいに
ち脳若』や、行動の変容を促すLINE
公式アカウント『脳若365』など、さ
まざまな教材をご用意しています。

群馬県板倉町主催

脳若リーダー養成講座

楽しく取り組める
12週分のドリル問題

毎朝7時に届くメッセージは、
サロンのネタにも

東日本で唯一の、介護予防トレーニング【みつおか式脳若トレーニング】
プライムパートナー企業です。群馬県から遠い自治体様、事業者様には、お
近くの脳若事業者をご紹介します。
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株式会社 スギ薬局
企業情報

【連絡先】

〒1 0 1－ 0 0 4 4

住所:東京都千代田区鍛冶町2-6-1

堀内ビルディング5階

部署:エリアマーケティング推進室

担当:奥西(携帯070-6509-5779)

T E L :03-3254-1393

【事業概要】

①一般薬・化粧品のカウンセリングを中心に、生活必需品の販売

②面分業を主体とし、医療からの処方箋を応需。在宅・訪問調剤への対応

③店舗での測定･相談を通して、健康食品・サプリメントなどの商品や、

ウォーキング･体操など簡易に運動できるサービスを提案

④包括・連携協定を締結するとともに、各自治体の課題解決へ向けた

事業への参加・協力・協賛

実施状況

ＰＲポイント

ドラッグストアならではのリソースを活用し 、 子供から高齢者まで、地域社会の誰もが

幸せを感じることが出来る健やかなまちづくりをお手伝いします。

地域のより一層の活性化及び市民サービスの向上を推進します

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

✔ ✔ ✔ ✔

✔

✔

✔

✔
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生活協同組合コープみらい
企業情報

【連絡先】
〒336－0 0 2 4
住所 :さいたま市南区根岸1- 6 - 1 2
部署 : 埼玉県本部 企画・渉外課
担当 : 岡・小川・根岸
TEL : 048- 8 3 9 - 2 7 1 1

【事業概要】
①宅配・店舗・福祉介護・サービス・カルチャー
②見守り活動、夕食宅配、被災地支援、社会貢献
③組合員活動を中心に｢食｣｢くらし｣｢つながり｣の
取り組みで助け合い、豊かな地域社会の実現

★21の宅配センターからウィークリー、
デイリー(夕食宅配)でお届け＆見守り

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 ■買い物支援 ■通いの場の提供・運営 ■配食・食事の提供

■運動・体操教室 □調理教室 ■家事支援 ■習い事・学習

■健康教室 □高齢者の雇用 ■災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 ■認知症支援

■障がい者支援 ■その他（5店舗・8コーププラザでフードドライブ）

ＰＲポイント

○食卓を笑顔に 地域を豊かに 誰からも頼られる生協へ。
○コープみらいは地域の中で事業と活動を通じてよりよい「くらし」と「未来」を創造します。

★44の店舗にコープルーム(会議室)

あったまる便
お買い物代行サービス

店内お買い上げ配達サービス

見守り活動
全市町村と協定等締結

食育や減災などの

出前講座

実施状況

｢みらいひろば｣｢百歳体操｣
の会場など地域の居場所に

笑顔あふれる地域の居場所

｢みらいひろば｣県内85ヵ所

開催

｢認知症カフェ｣ 地域包括
支援センターなどと共催

フレイル予防の学習

助け合い交流会

★困ったときには助け合い(有償活動) くらしのたすけあいの会ミニ
ハート

｢認知症徘徊声かけ訓練｣

地域包括支援センター

などと共催

★地域にふれあいと交流、学びの場を
フードドライブ

目の不自由な方に商品カタログ
の内容をCDやカセットテープに
録音してお届け
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配送員が商品のお届け時に異変を察知したときに、行政や地域
包括等に通報します。年間１０件程度の通報があり「入院中
だった」「亡くなっていた」「施設に入所していた」等の結果
を共有いただいています。

生活協同組合パルシステム埼玉
企業情報

【連絡先】
〒3 3 0 － 0 0 5 6

住所 :さいたま市浦和区東仲町 1 0 - 7

部署 : 地域活動室

担当 : 武井 紳

TE L  : 0 4 8 - 8 2 9 - 9 8 6 1

【取り組み概要】
理念「心豊かなくらしと共生の社会を創ります」

ミッション：「互いに支え合って安心してくらせる埼玉をつくります」

 事業と活動を通じて、地域に助け合いの輪を広げます。

【事業】宅配事業、電力事業、共済、サービス事業

【活動】パルシステム埼玉の組合員が、地域のくらしを良くするために、

自主自発的に行なう活動

事業と活動を通じて、地域に助け合いの輪を広げます。

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 ■買い物支援 ■通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

■運動・体操教室 ■調理教室 ■家事支援 ■習い事・学習

■健康教室 ■高齢者の雇用 ■災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 ■認知症支援

■障がい者支援 □

■その他（フードドライブ・食品（青果・常温品）の寄贈）

実施状況

ＰＲポイント

①宅配事業における見守り支援 ②フレイル予防学習会

③組合員活動「いきいきネットワーク」

パルシステム埼玉の組合員が応援者となり、掃除・洗濯・
調理などの家事支援、高齢者の病院・外出付添い、お話相
手等の活動をしています。

医療生協さいたま様と共催で、パルシステム埼玉の組合員活動
施設で定期開催しています。医療生協さいたまの専門職（看護
師、歯科衛生士、保健師等）による座学と、健康チェックや体
操などの実技を行ないます。組合員以外の方も参加可能です。

特定非営利法人フードバンク埼玉に協力し、様々なイベントや
配達時を通じてフードドライブに取り組んでいます。

・配送員による見守り活動や、いきいきネットワークの活動による高齢者や子育て支援を行なっています。

・直接的支援だけでなく、組合員活動や他団体と連携して、学習会や調理企画、サロン等を各種開催しています。

・生活困窮者への支援活動を行う団体を通じて「今困っている人に対してできることは何か」を考えながら支援に取り組んでいます。

④フードドライブ・青果の寄贈

食品ロスの削減と県内の子どもたちの豊かな成長をめざし、子ど
も食堂や学習支援教室に青果の寄贈を毎週行なっています。
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セコム株式会社（セコム暮らしのパートナー久我山）
＜連絡先＞

住所：〒168-0082 東京都杉並区久我山 4-2-4

部署：SMARTプロジェクト

担当：河村 雄一郎

TEL：03-5336-6187

＜ソリューション概要＞

①地域の相談窓口の運営

②地域住民向け情報発信（各種セミナーの開催）

③高齢者向けサービスの提供

④超高齢社会に必要なサービス創造に向けた活動

企業情報

セキュリティ事業と高齢者向け事業で培った見守りのノウハウを活用し、
高齢者だけでなく 独り親世帯、引きこもり、不登校 など

様々な世代・環境に向け孤独を解消するサービス基盤構築に取り組んでいます。

PRポイント

現在実施している内容・提供可能な内容

☑ 移動支援 ☑ 買い物支援 ☑ 通いの場の提供・運営 □ 配食・食事の提供

☑ 運動・体操教室 □ 調理教室 ☑ 家事支援 □ 習い事・学習 ☑ 健康教室

□ 高齢者の雇用 □ 災害・防災 □ 医療機器の提供 □ 介護用品の提供 ☑ 見守り

□ 理美容 □ 認知症支援 □ 障がい者支援 ☑ その他（コミュニケーションサービス）

実施状況

＜運用イメージ＞

＜効果＞

ロボットを活用したコミュニケーションサービスの実証事業を展開
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「安全かつ効果的で楽しく続けられる」プログラムの提供、各種教室の企画・運営、リーダー養成、スタッフの教育など、
健康長寿と介護予防に関連する様々なサービスを提供しています。お気軽にご相談ください。

セントラルスポーツ株式会社
企業情報

【連絡先】
〒104－8 2 5 5
住所 : 東京都中央区新川1-2 1 -2
部 署 : 健康サポート部
担 当 : 大東、塚野
TEL :03-5543-1888

【事業概要】
①スポーツクラブの運営・指導（全国240ヶ所）
②スポーツ施設の設計アドバイス
③介護予防事業、地域包括ケア領域の支援
④企業内ヘルスケア事業の支援

健康長寿と介護予防に取り組む信頼と実績！

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 ■通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

■運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 ■習い事・学習

■健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（健康増進・介護予防関連事業の企画・教育・運営・コンサルティング）

実施状況

ＰＲポイント

健康スポーツ産業のパイオニアとして50年間培ってきた健康づくりの確かな

ノウハウを 活用し 、 地 域 の 健 康 長 寿 ・ 介 護 予 防 を サ ポ ー ト し ま す 。
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介助に慣れている職員が、専用の車両で乗り降りをお手
伝いするので、安心してお出かけできます。

高齢者向けに開発したスマホアプリは、簡単な手順で
配車依頼ができます。

一般社団法人ソーシャルアクション機構
企業情報

【連絡先】
〒38 7－0 0 0 2
住所 : 群馬県高崎市日高町349
担当 : 大江 一徳
TEL : 0 2 7 - 3 6 2 - 0 6 9 1

【事業概要】
①デイサービス送迎車を相乗りし、交通弱者を支援する

【福祉Mover】を提供
②『ICTリハ』介護予防・介護改善のためのプラット

ホーム事業開発のために㈱エムダブルエス日高により組織
③平成28年度経済産業省健康寿命産業創出推進事業採択

交通弱者の移動を支援します！

現在実施している内容・提供可能な内容

■移動支援 ■買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □就労・雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □服薬支援 □看取り関連 □旅行サポート

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

福祉Moverは、デイサービス利用者の利用日ではない非通所日の外出を支援する

ことで、 利用者の非通所日の Q O L 向上を 実現し ま す。

①車イスのまま乗れる福祉車両 ②高齢者でも簡単に操作できるアプリ

◆公立はこだて未来大学の平成28年度総務省「戦略的情報通信研究開発推進事業（SCOPE）」
を活用し、同大学発のベンチャー企業㈱未来シェアとともに実証実験を平成30年11月より太田
デイトレセンターにて実施。

◆公立はこだて未来大学のAI技術と自社開発の送迎配車システム【福祉Mover】を融合するこ
とにより、自動配車の相乗りサービスを実現。

◆令和２年度経済産業省地域・企業共生型ビジネス導入・創業促進事業に採択。法人の垣根を
越えて、群馬県・栃木県・新潟県の13法人25事業所の222台が参加し、実証中。
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大和ハウス工業株式会社
企業情報

【連絡先】
〒1 0 2 - 8 1 1 2

住所 : 東京都千代田区飯田橋

3丁目13番1号

部署 : ヒューマン・ケア事業推進部

担当 : 柘植･駒林

TEL : 0 3 - 5 2 1 4 - 2 2 7 3

【事業概要】
①建築事業（戸建住宅･賃貸住宅･分譲マンション

商業施設･物流施設等の企画･設計･施工･販売ほか）
②都市開発事業（再開発事業）
③海外事業
④その他（リブネス事業･リブネスタウン事業･

環境エネルギー事業ほか）

実施状況

ＰＲポイント

“人・街・暮らしの価値共創グループ”として、多岐にわたる事業領域で培ったノウハウを活

用し、少子高齢化や空家･空地の増加等、郊外型戸建住宅地が抱える課題の解決と新たな「街の

魅力」創出を実現します。

2021新規

2019年10月、まちの交流機能（コミュニティスペース）と買い物機能（コンビニエ
ンスストア）を備えた「野七里テラス」と、相談窓口「和（なごみ）テラス」を開
設し、住民が主体となって運営しています。

日常生活に根差す講座等を、定期的
に開催しています。

誰もが安心して外出できる地域内の

移動手段に取り組んでいます。

店長を含めた従業員は地域住民を中心に雇用し、ボランティアスタッフが

施設内外の美観整備や管理運営サポートを行っています。

■移動支援 ■買い物支援 ■通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

■健康教室 ■高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（郊外型戸建住宅地の再耕･情報発信、コミュニティ形成支援･働く場の提供、

相談窓口の開設、多世代参加型イベント･講演会･講座の開催など）

現在実施している内容・提供可能な内容

①コンビニエンス併設型コミュニティ施設

地域の相談窓口の開設・運営支援

民産学官が連携し、誰もが安心して生涯住み続けられるまちづくり

「 L i v n e s s T o w n ( リブネスタウン )プロジェクト」に取り組んでいます！

②移動支援

④イベント･講演会･講座の開催➂働く場の提供
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CogEvoは脳のリハビリテーションから生まれた認知機能別トレーニ
ングができるエビデンス（科学的根拠）に基づいたクラウドサービ
スです。日常における過度なストレス・疲労・睡眠不足、加齢、疾
病等による認知機能の変化を早期にチェックできます。高齢者でも楽
しみながら、認知機能のチェックとトレーニングが可能です。

地域住民向けの情報提供の場として、各種イベントやセミナーに参加。
認知症予防啓発に必要な情報を発信しています。

株式会社トータルブレインケア
企業情報

【連絡先】
〒6 5 0 - 0 0 4 6

住所 : 兵庫県神戸市中央区港島中町4-1-1

部署 : 事業部

担当 : 清水 朋子

TEL : 078-335-8467

【事業概要】
①クラウド型認知機能チェック＆トレーニングツール
「CogEvo」の開発と販売

②認知症診断ツールの医療機器開発支援
③企業向けAPI連携事業
④自治体の認知症予防啓発事業の支援

認知機能の見える化で「自分らしい生涯現役」を実現します！

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

☑健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 ☑認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

2021新規

①CogEvo（コグエボ）
医療、介護、自治体などに導入されている認知機能
のチェック＆トレーニングができるクラウドシステ
ム。

②認知症予防啓発事業
自治体主催の認知症予防啓発の取組に
参加しています

CogEvoはクラウドシステムなので、どこでも、手軽に認知機能のチェックとトレーニングが
できます。豊富なフィードバック情報を活かし、個々の認知機能の特性を把握し、毎日の暮
らしや支援に役立てます。個人向けのCogEvoPersonalでは、認知機能の見守りも可能です。

自治体

介護施設

医療機関 薬 局

NPO・企業

CogEvoを活用した「認知機能の見える化」で

新たな地域包括ケアの実現を支援

認知症になっても住み慣れた地域で自分らし
く暮らし続けられる「共生」と「予防」を目
指し、認知機能を可視化し早期に対応し、改
善に繋いでいくための、新たな地域包括ケア
システムの実現を支援します。
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実施状況

株式会社トラヴォス
企業情報

【連絡先】
〒15 3－0 0 5 3
住所 : 東京都目黒区

五本木3- 1 8 - 1 3
担当 : 篠原英良
TEL : 0 5 0 - 5 5 2 5 - 9 6 6 6

【事業概要】
①LINEで、高齢者の転倒予防、肩こり 腰痛
リモートセルフケアガイド

②LINEで、高齢者が自分で転倒予防行動ができる
ガイドをしながら、その高齢者を見守れるサービス

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

■運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

■健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（LINE上で、対面なく、リモート実施）

ＰＲポイント

企業の健康経営支援で培っ た セルフケア行動継続のノ ウハウ を 活用し

地域社会と と もに 高齢者の健康寿命促進とウェルビーイングを 実現し ま す 。

2021新規
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日常であきらめかけている困りごとを、どう解決してい
けばよいかという課題の整理からご一緒させていただき
ます。

ナインシグマ・アジアパシフィック株式会社
企業情報

【連絡先】
〒10 1－0 0 4 7
住所 : 東京都千代田区内神田

1-3-3 FORECAST内神田5階
担当 : 緒方 清仁 ( o g a t a @ n i n e s i g m a . c o m )

TEL : 03-3219-2006

【事業概要】
マッチング支援
課題を抱える自治体・企業様と

解決のためのソリューションを持つ団体を

結びつける活動をしています

課題を解決するためのパートナーとの出会いをお手伝いします！

課題を抱える団体と解決できる技術を持つ企業とのマッチングまで伴走支援

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（課題解決に向けた組織同士のマッチング支援 ）

実施状況

ＰＲポイント

マッチング事業で培っ た ニ ー ズ の 理 解 と 適 切 な シ ー ズ の 発 掘 に お

け る ノ ウハウ を 活用し 、 地域社会の解決を お手伝いし ま す。

大きな課題の解決に向けたアイデア発掘から、その実現
のための技術発掘まで一貫した取り組みによりお手伝い
します。

①社会課題の解決
（米国 オハイオ州の事例）

②日常生活課題の解決
（企業の事例）
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日本生活協同組合連合会
企業情報

【連絡先】
〒15 0－0 0 0 2
住所 :渋谷区渋谷3-29-8
部 署:福祉事業推進部
担当 :白間 勝則
TEL : 03－5778－8107

【事業概要】
※全国の会員生協の取り組み
①購買事業のインフラを活用した地域の見守り活動
②買い物弱者支援活動
③高齢者向けサービスの提供
④組合員・地域の助け合い活動

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 ■買い物支援 ■通いの場の提供・運営 ■配食・食事の提供

■運動・体操教室 ■調理教室 ■家事支援 ■習い事・学習

■健康教室 ■高齢者の雇用 ■災害・防災 □医療機器の提供

■介護用品の提供 ■見守り □理美容 ■認知症支援

■障がい者支援

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

2019年度 福祉活動
○くらしの助け合い活動（地域購買生
協４ ８生協・連合会、おたがいさま、
NPOワーカーズコープの合計84組織）
・年間活動時間 69.6万時間
・活動会員 21,222人

■くらしの助け合い活動
○高齢者の方や産前産後の母親等を対象
に、自立を助ける家事援助などを行なう、
組合員や地域の助け合いボランティア活
動。協同の力を寄せ合い､地域の福祉力を
高める活動は30年以上の歴史をもち、年
間約69万時間の活動規模となっています。

■サロン活動、お食事会・配食活動など
○店舗の会議室や地域の施設などを活用
して地域住民が集い交流できるサロン活
動や、主に高齢者を対象にしたお食事
会・配食活動にも取り組み、地域のつな
がりづくりをすすめています。介護予防
や安否確認の役割も果たしています。

○目の不自由な方に宅配案内をＣＤ・
テープ等に吹き込む「声の商品案内」な
ども行なっています。

■生協の「見守り協定」の締結

○高齢者等の「見守り協定」を行政等と結ぶ取組み

★47都道府県の95生協が、31都道府県、1,167市区

町村、55社会福祉協議会他と締結。 (全市区町村

1,741中の67%と締結)

■夕食宅配事業

○42都道府県、46生協、1日あたり約15.4万食

■買い物弱者支援（被災地支援も含む）

○移動販売車は27道府県で32生協・208台を運行し、

店舗から自宅への商品配送、宅配事業・ステーショ

ン設置など

■生活相談事業

〇くらしや家計に関する相談を受付け、家計再生に

向けた伴走型支援を開始

「つながる力で未来をつくる」（日本の生協の2030年ビジョン）⇒組合員と生協で働く誰もが活
き活きと輝く生協をつくりあげ、生涯にわたる心ゆたかなくらし、安心してくらし続けられる地
域社会と誰一人取り残さない、持続可能な世界・日本の実現をめざします。
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地域で健康教室が運営できるボランティアさんを育成、地域住民主体の介護予防の実現をサポートします。

羽立工業株式会社
企業情報

【連絡先】
〒431-0421
住 所 : 静岡県湖西市新所3
部 署 : 市場開発営業部
担 当 : 福井翔太
TEL : 053-578-1501

【事業概要】
①スポーツ用品、レクリエーション用品の製造販売
②健康増進支援サービスの提供

①利用者全国延べ約40,000人！中高齢者向け体力測定「自立体力全国検定」

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

☑その他（中高齢者向け体力測定、前期高齢者活躍の介護予防ボランティア育成講座）

実施状況

ＰＲポイント
様 々 な 自 治 体 様 で の 委 託 事 業 経 験 を も と に 、 お 客 様 に 最 適 な 内 容 を 、 一 緒

に 考 え 、 ご 提 案 さ せ て い た だ き ま す 。

ぜ ひ 、 お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い 。 h t t p : / / h a t a c h i - w e l l s m i l e . c o m /

2021新規

②前期高齢者活躍の介護予防ボランティア育成講座

参加者に提供する結果表。

分かりやすいデザインで

健康のやる気スイッチＯＮ

ワンボタンで分析帳票の作成も可能。

事業評価、効果測定にも役立ちます。

誰でも簡単にできる動作で

日常生活に必要な体力

「自立体力」を測定！
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株式会社ハタプロ
企業情報

【連絡先】
〒10 7 - 0 0 5 2
住所 : 東京都港区赤坂2-16-6
部 署 : I o T事業部
担当 : 宮路 優
TEL : 0 3 - 4 3 6 1 - 4 6 3 8

【事業概要】
①AI（人工知能）サービス開発
②サポートロボット設計、製造、販売
③高齢者向けサービスの提供
④超高齢社会に必要なサービス創造に向けた活動

AIを活用したフレイル・認知症予防プログラム

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 ■高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 ■認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（ 医療福祉向けAIロボットの共同開発、製造、販売 ）

実施状況

ＰＲポイント

地 方 自 治 体 と の 合 弁 に よ る 公 民 協 働 型 I o T 企 業 を 設 立 し 地 域 に

新 た な 雇 用 を 生 む な ど 、 共 創 に よ る 地 域 活 性 の 実 績 も 豊 富 で す 。

2021新規

楽しくなる３つの工夫と仕掛け

①
自ら学び
たくなる
工夫

エビデンスに基づき
日替替わりの会話で
自ら学ぶ力を引き出す

②
知識が
たまる
工夫

わからないところを
動画で丁寧に

説明し、やる気が増し
知識の定着

③
継続
できる
工夫

無人で実施が可能
人目を気にせず

恥ずかしい気持ちなども
感じずつまずかずに続く

個人の状況
に

最適化して
確かな効果

生活を豊かにする
ペットでもあり

パートナーでもあ
る

会話AIがリアルタイム
に

フィードバック

無人で非接
触

自律的に稼
働

誰でも使える
易しい
デザイン

施設任せではなく、

高齢者自身が自発的
に

取り組めるAIプログラ
ム

AIロボット＋モニター画
面

高齢
者
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十人十色（みんな違う）、一人十色（毎日違う）の睡眠

改善は、自分の眠りを知ることから始まります。老若男女、
生活環境や労働環境によって異なる睡眠阻害要因を突き止め
各々に最適な快眠術を身につけるとともに、ポジティブ行動
によるメンタルヘルス対策を学び、健康で幸せな＝健幸に

生きるための羅針盤をご提供します。

「おやよう」で始まり、「おやすみ」で閉じる毎日。遠隔地で
暮らす家族とも、この「おはおや」アプリがあれば、毎日一緒
に暮らしているようなつながりと、安心感を得られます。

＜以下、企画中＞

家族の支援が十分でない場合は、地域のライフサポーターが

介入して見守り、独居高齢者の生活支援も行えます。

ビオスピクシス株式会社
企業情報

【連絡先】
〒105-0004
住所 : 東京都港区新橋2-16-1
ニュー新橋ビル6F大庭事務所内
担当 : 仙波 修（センバ オサム）

TEL : 090-9148-6885

【事業概要】
①睡眠改善コンサルティング
②健康管理ソフトの企画・開発
③高齢者向け見守りアプリの企画・開発
④未病産業創出に向けた活動全般

人 生 1 0 0 年 時 代 、 「 健 幸 」 に 生 き る た め の

様 々 な ソ リ ュ ー シ ョ ン を 企 画 ＆ ご 提 供 し ま す ！

①睡眠改善＆メンタルヘルスセミナー ②高齢者見守りアプリ「おはおや」

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

☑運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

☑健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ☑見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

☑その他（地域の課題解決に向けたソリューションの企画・開発、調査・分析 ）

実施状況

ＰＲポイント

国土交通省認定コンサルティング、神奈川県未病産業研究会睡眠分科

会事務局として、企業や生活者の健康を支援し、健幸な暮らしを応援。

2021新規
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地域に向けて定期的な健康イベントの開催やヘルスリテラシーの発信など病気の早期発見、予防に努めています。

ダイエットでお悩みの方。検査数値が気になる方など
管理栄養士による栄養相談を行っています。

株式会社東戸塚調剤薬局
企業情報

【連絡先】
〒24 4－0 8 0 1
住所 : 神奈川県横浜市戸塚区品濃町550-3
担当 : 河原、木村、大石
TEL : 0 4 5 - 8 2 4 - 4 7 5 1

【事業概要】
①薬局の経営および医薬品の販売
②医療用機械販売、賃貸および管理
③３店舗保険調剤薬局経営

①定期的な健康イベント

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 ■災害・防災 ■医療機器の提供

■介護用品の提供 ■見守り □理美容 ■認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

私たちは地域の方ひとりひとりに寄り添い、社会に貢献できるよう努め

ています！

2021新規

②定期的な栄養相談 ③在宅医療支援

通院困難な在宅療養中の患者さんのお宅に、医師
の指示に基づいて作成した処方せん薬を持って、
薬剤師が訪問し、薬の説明・相談・体調管理・副
作用のチェックなど行います。

④見守り

薬局に来られる方、在宅で訪問したとき、薬局周
辺で異変がないか見守りを実施。

⑤災害支援

災害時の水・トイレ・情報の提供および一時的な
休憩場所として登録。
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日々の介護記録業務を効率化する介護記録システムです。
パソコンだけでなくタブレット、スマートフォンなどの
端末から入力できるので、場所を選ばずに介護記録を作
成できます。

夜間などの人手が少なくなる時間帯でもスタッフのサ
ポートをする見守りサービスです。AI（人工知能）で施
設内の異変や入居者の体調の変化などを24時間365日見守
り続けます。

株式会社ファントム
企業情報

【連絡先】
〒376- 0 0 1 1
住所 : 群馬県桐生市相生町5-

2091-7
部 署 : 営業本部
担当 : 石井 伸和
TEL : 0 2 7 7 - 3 2 - 3 8 3 8

【事業概要】
①介護施設向け介護記録システムの開発
③高齢者向け見守りAIカメラの提供
④超高齢社会に必要なサービス創造に向けた活動

介護に、チカラを。

①介護施設向け介護記録システム ②高齢者向け見守りAIカメラ

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ✔️見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

実施状況

写真

ＰＲポイント

介護する人も介護を必要とする人にも嬉しい世界の実現を目指します。

2021新規
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株式会社 ベルク 移動スーパーとくし丸事業
企業情報

【連絡先】
〒35 0 - 2 2 8 2

住所 : 埼玉県鶴ヶ島市脚折1646番
部署 :販売運営部 移動販売課
担当 :大嶋
TEL : 0 4 9 - 2 8 7 - 0 1 1 1
携帯：07 0 - 3 1 7 5 - 6 6 6 8

【事業概要】
①買物弱者支援を目的とした移動スーパーの営業
②行政と協力した見守り活動
③個人事業主としての開業

現在実施している内容・提供可能な内容

実施状況

ＰＲポイント

とくし丸は商品の販売だけでなく「見守り隊」としての役目を果たします

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

□その他（ ）

①買い物弱者支援

✔

✔

個別に1軒ずつ個宅訪問しています 施設や病院へ訪問しています

②見守り活動
行政と見守り協定を締結しています 寄り添った見守りをしています

③行政との連携した開拓
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株式会社ホーマーイオン研究所
企業情報

【連絡先】
〒150－0 0 4 5
住所 : 東京都渋谷区神泉町17-2
部 署 : 医療機器事業本部
担当 : 神谷 志郎
TEL : 03- 5 7 2 8 - 2 0 2 4

【事業概要】
①医療機器・理学診療機器の製造販売
②介護用機器の製造販売
③美容健康機器・化粧品の製造販売
④電気刺激の生体反応を応用し周辺機器の製造販売

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 ■医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（介護用運動機器の提供）

実施状況

ＰＲポイント

「運動が出来ない」「運動をしたがらない」最も寝たきりリスクの高い利用者の運動

を代用し、自立支援・介護予防・介護者支援の課題解決を行います。

2021新規

製品・サービス概
要
バンド電極により、電気を筒状に流すことで、人間の筋肉が集中する下肢全て「広範囲の筋肉」を動
かし「随意運動を代用させる」ことが出来ます。

電極面積が広く、皮膚の接触面積が大きくなることで電位密度が分散され、電気の痛みも感じません。
軽度から負荷の高いトレーニングまで実施可能です。

バンドを巻くだけで装着が簡単。専門職でなく誰でも同じサービスが行えます。
「座ったまま」「寝たまま」行え、介助もなく安心してトレーニングが行えます。

製品・サービスのイメージ図 導入の効果

• 他事業者との差別化したサービスの提供。
• 利用者の機能訓練が継続しやすく稼働率アップ。
• スタッフの負担を軽減し機能訓練の効果を向上。
• 重度利用者にもサービスが提供出来る。
• ウィズコロナ時代に接触機会を低減できる。

導入実績

• 全国医療機関に同様のサービスを行う医療機
器を1000台導入(病院約450台、整形ｸﾘﾆｯｸ約
350台、透析施設約200台)

• 医療国際論文などにより筋力・筋量・ADL等の
エビデンス多数

「パルスケア」本体

バンドの内側が全て電極になっており、
電気を筒状に流すことで下肢全ての筋肉
を動かし運動を代用する

介護事業者のトレーニング用ＥＭＳ「パルスケア」
下肢全ての筋肉を電気刺激で一気に動かし、筋肉トレーニングや有酸素運動などの随意
運動を代用します。ADL維持に重要な下肢筋肉を鍛えることができ、「運動が出来ない」
「運動をしたがらない」最も寝たきりリスクの高い利用者の課題解決を行います。
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株式会社ミレニア（セントケア・グループ）
企業情報

【連絡先】
〒10 5－0 0 2 1
住所 : 東京都港区東新橋2-5-14
部 署 : アライアンス事業部
担当 : 新山、小川
TEL : 03-5408-7770

【事業概要】
①認知機能スケール「あたまの健康チェック®」の
開発、販売、管理

②指定訪問看護事業

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（ あたまの健康チェック®の提供ならびにそれに付随するコンサルサービス ）

実施状況

ＰＲポイント

• お申込みから最短当日からご利用いただけます（お手元のPC・端末、ネット環境を用いてご利用いただけるクラウドサービスです）

• コロナ禍でもリモート運用可能な最新の認知機能スケールで健診・ドック施設や自治体予防・健康事業の安定した運営を支援いたします

• 若年層や健常～MCI群を対象とした臨床研究における認知既往の安定指標として研究の飛躍的な効率化をサポートいたします

2021新規

国の認知症予防事業の公式認知機能検査に選択されていることをはじめ、全国の脳ドック学会認
定施設やその他健診・ドック施設、地方自治体、大学・研究機関、トラック協会等の業界団体な
ど
広域に採用されている新しい認知機能の指標です。

※ 従前の認知症の有無や症状を評価する為のいわゆる「認知症チェック検査」ではございません

認知機能低下の訴えのない健康な方（対象年齢30歳～99歳）から受けられる、国内では初めての
簡易認知機能チェックであり、健常～MCI群における認知機能の定量的経時評価が可能なスケール
で被検者の微細な認知機能の状態を0〜100の指数値で分かりやすく見える化。

【あたまの健康チェック®】
www.millennia-corporation.jp/ninchi/mci/index.html

全国の健診・ドック施設、自治体、研究機関に選ばれています
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お庭の整理やお部屋のお片付けなど、

お気軽にご相談いただけます。
地域の方を対象に暮らしに役立つ

セミナーや楽しいイベントを開催します。

ヤマト運輸株式会社
企業情報

【連絡先】
〒1 0 4 -8 1 2 5
住 所 : 東京都中央区銀座2-16-10
部 署 : 地域共創推進室
担 当 : 三森
TEL : 0 3 - 3 5 4 1 -3 4 1 1

【事業概要】
① 暮らしのご相談
② イベント・セミナーの開催
③ 家事サポートサービスの提供
④ 暮らしに役立つサービス・商品の取次

暮らしのために、できること、いろいろ

現在実施している内容・提供可能な内容

■移動支援 ■買い物支援 ■通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 ■家事支援 □習い事・学習

■健康教室 ■高齢者の雇用 ■災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 ■認知症支援 □障がい者支援

■その他

（防犯 / ゴミ出し / 地域催事協賛 / 地域住民雇用 / エリア一括配達 / 住民の趣味特技披露 ）

実施状況

ＰＲポイント

宅急便事業で 培っ た お 客 様 と の 信 頼 関 係 や 日 々 の 接 点 を 活かし、

個 々 の 生 活 者 へ 、 最 適 な 情 報 ・ サ ー ビ ス を 「 繋 ぐ 」 付 加 価 値 を 創 出 し ま す 。

暮らしのご相談 イベント・セミナーの開催

ちょっとした頼み事から、

本格的なお掃除までお手伝いします。
電気料金の比較プランのご提案など、

事業者サービスをご紹介します。

家事サポートサービスの提供 暮らしに役立つサービス・商品の取次
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新潟県長岡市のオープンイノベーション事業に採択。

健康アプリを高齢者やその家族、ご近所さんに使っていただ
き、健康増進をはかるとともに、ランキング機能による行動
変化を早期に把握することによる“早めの声掛け”を行い、
「みんなで健康、みんなで見守り」という環境づくりを目指
します。

広島県福山市の実証実験サポート事業に採択。

健康増進に加えて、デバイスの数値による体調
変化の予兆検知機能の検証を行います

リマークジャパン株式会社
企業情報

【連絡先】

〒1 0 0－ 0 0 1 3

住所 : 東京都千代田区霞が関3-3-2

新霞が関ビルディング17階

部 署 : ビジネスディベロップメント

担当 : 坂上 譲二

TEL : 0 3 - 5 5 1 2 - 8 2 7 4

【事業概要】
2020年6月で創立20周年を迎えました
①損害保険・生命保険に関するマーケティング・

コンサルティング

②データマイニング等、データ分析・解析

③海外での知見・経験にもとづく健康増進アプリ開発

④健康増進アプリを活用した超高齢社会に必要なサービ ス創造

アプリとウェアラブルデバイスを用いた健康増進およびアプリ機能を

活用した高齢者の見守りにおいて、2つの自治体の実証実験に採択されました！

①アプリによる健康増進と行動変容 ②アプリを活用した中山間部の高齢者の見守り

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 □通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 ■見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（健康アプリを活用したフレイル予防、健康・行動変容促進）

実施状況

ＰＲポイント

ケガや病気に関する保険のマーケティング・データ調査分析事業で培っ

た 若 返 り （ 健 康 ） に 関 す る グ ロ ー バ ル で の 知 見 を 活用し 、 地域社会と

と もに 高齢者のフレイル予防とともに見守り環境構築を 実現し ま す。

2021新規
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公的施設を有効活用し、地域の方々へ健康を届ける
“場づくり”と健康を伝える“人づくり”が実現で
きます。

働くことで社会との繋がり、指先を使う軽作業を

行うことで脳の活性化を図ることができます。

地元企業の人材不足の補填にも繋がります。

株式会社ルネサンス
企業情報

地域資本を活かした持続可能なまちづくり

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 □買い物支援 ■通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

■運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 ■習い事・学習

■健康教室 ■高齢者の雇用 ■災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 ■認知症支援

■障がい者支援

■その他（運型特化型デイサービス施設展開、脳活性化プログラム「シナプソロジー」提供）

実施状況

ＰＲポイント

当社が40年間全国のスポーツクラブ展開を通じて培ってきた健康に関わる場づくりや人づくりの経験を活かし、介護予防などの
支援事業、地元企業と連携したコミュニティ拠点の整備、PFIや指定管理を活用した公共事業の取り組み、まちの政策立案など、
地域の課題や住民のニーズに合わせた地域住民の方による持続可能なまちづくりをお手伝いいたします。

2021新規

【連絡先】
〒130－0 0 2 6
住所 : 東京都墨田区両国2-10-14
部署 : 地域健康推進部
担当 : 矢野 傑
TEL : 03-5600-5408

【事業概要】
①コミュニティ拠点の創出
②高齢者の健康づくり支援
③高齢者の就労支援
④介護リハビリ支援
⑤ご当地インストラクター養成

①コミュニティ拠点の創出

③高齢者の就労支援

②高齢者の健康づくり支援

指導者を派遣した介護予防事業やフレイル予防など
の健康づくり、サポーター養成を実施しています。
「新しい生活様式」に対応したオンラインプログラ
ム配信も提供しています。

④介護リハビリ支援

リハビリ特化型デイサービス施設を運営しています。
機能低下予防などに取組み、自分の足で歩き、人生を
豊かに過ごせるサポートをします。
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店舗外観事例）さいたま市のさいたまシティハイツ三橋店。

株式会社ツクイによる介護相談窓口を併設。

店内事例）左側の写真：店内の介護相談窓口事例。（個室も完備）

株式会社ローソン
企業情報

【連絡先】
〒14 1 - 8 6 4 3
住所 : 東京都品川区1－11－2
部 署 新規事業本部
ヘルスケアパートナー推進部

担当 : 五十嵐・田中
TEL : 0 3 - 5 4 3 5 - 1 3 1 0

【事業概要】
コンビニエンスストア「ローソン」の
フランチャイズチェーン展開

ローソンの企業理念：私たちは “みんなと暮らすマチ”を幸せにします。

介護拠点併設型コンビニエンスストア店舗“ケアローソン” の店舗展開を通じた
「通いの場」・「地域コミュニティ形成」の場を提供。

①コンビニエンスストア内への介護相談窓口の設置（全国で２３店舗）

②コンビニエンスストア内のイートインスペースを提供。各種イベント開催を通じ

「通いの場」およびコミュニティ形成を促進。

③標準的コンビニエンスストア商品＋シニア・ご家族のニーズに配慮した品揃え。

（介護食や介護用品を品揃え）

現在実施している内容・提供可能な内容

実施状況

ＰＲポイント

店内に介護相談窓口を設置。運営する介護事業者様によるイベントを通じてロー

ソンが「通いの場」となり、地域包括ケアシステムの中で一躍を担います。

□移動支援 □買い物支援 ■通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 □高齢者の雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 □認知症支援

□障がい者支援 □

■その他（介護相談窓口を運営する場所の提供 ）

イートインスペースでは、地域向けの情報を発信。（自治体発行物や
各種地域イベント情報等）。その他、体力測定会やオレンジカフェ等の
イベントを開催。地域コミュニティ形成の場を提供。
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ＰＲポイント

2021新規

～高齢者施設における感染症防止対策～

スピーディ検温

非接触でスピーディな検温

一次スクリーニング

サーモグラフィカメラで0.5秒で検温（誤差±0.5℃）

二次スクリーニング

非接触体温計で0.2秒で検温（誤差±0.2℃）

レポート連携

データ活用

日々の検温データを個人毎に
自動的に記録します。
日、週、月毎に状態を確認できます。

異常通知

異常時は警告音と
プッシュ通知でお知らせ

サーモグラフィカメラ、非接触体温計で
異常を検知すると警告音と登録されている関係者に
プッシュ通知でお知らせします。
監視者は必要としません。

新型コロナウイルス感染症拡大防止策事業
として、各種補助金をご活用頂けます。
お客様に合わせてご支援します。
補助金の交付要綱は各自治体ごとに異なります。
詳しくは、各自治体にご確認ください。

実施状況

入所者や施設にご来訪される方、スタッフへの検温がスピーディに行え、継続的な検温により健康管理にも活用できます。
サーモグラフィカメラ・非接触体温計・その他体温計の組み合わせなど多彩なバリエーションで測定した検温データをクラ
ウド上で一括管理し、異常検温値を検知した場合、離れている関係者にもプッシュ通知でお知らせしたり、QRコードを活
用した運用支援機能など、様々な機能を有しています。

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援

□運動・体操教室

□健康教室

□介護用品の提供

□障がい者支援

■その他（サーマルカメラと非接触体温計を活用した感染症防止対策）

□買い物支援

□調理教室

□高齢者の雇用

□見守り

□

□通いの場の提供・運営

□家事支援

□災害・防災

□理美容

□配食・食事の提供

□習い事・学習

□医療機器の提供

□認知症支援

【事業概要】

①ITを活用したコンサルティングサービス

②業務用アプリケーションソフトウェアの設計・開発

③地方公共団体のお客様向けパッケージ開発・提供

④データセンタ、クラウドサービスの提供

⑤アウトソーシングサービス

⑥労働者派遣事業 その他付帯する一切の業務

企業情報

【連絡先】

〒231-0023

住所 ：神奈川県横浜市中区山下町22番地

山下町SSKビル

部署 ：ソリューションサービス事業部

担当 ：山木、小出

TEL ：045-662-0881

株式会社ワイイーシーソリューションズ
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買い物難民向けサロンとして、送迎+リハビリ+

買物交流＝社会的処方リハビリを東武マイン蓮田

の２Ｆで実施中。

認知症予防の通いの場作りを支援。チェックリスト対象者

に対して、大脳の評価から認知症予防プログラムを実施し、

改善につなげるコンテンツを提供。

和が家グループ
企業情報

【連絡先】
〒36 2 - 0 8 0 6
住所 : 埼玉県北足立郡伊奈町小室95 0 3
部 署 : 和が家の古民家デイいぶき
担当 : 直井 誠
TEL : 0 4 8 - 7 4 8 - 5 2 5 5

【事業概要】
①買物難民向けの買物リハビリ事業
②認知症の方向けのデイサービス事業
③地域向け認知症予防講座や研修事業
④認知症サポーター養成講座人材育成事業

買い物難民向けリハビリと認知症予防の取り組む通いの場作り

①東武マインで買物支援×リハビリ ②認知症予防向け通いの場作り

現在実施している内容・提供可能な内容

□移動支援 ■買い物支援 ■通いの場の提供・運営 □配食・食事の提供

□運動・体操教室 □調理教室 □家事支援 □習い事・学習

□健康教室 ■就労・雇用 □災害・防災 □医療機器の提供

□介護用品の提供 □見守り □理美容 ■認知症支援

□障がい者支援 □服薬支援 □看取り関連 □旅行サポート

□その他（ ）

実施状況

ＰＲポイント

○生活 で重 要な 買物 をリハ ビリ に位 置付 けて、 ショ ッピ ング モール と 連 携し

実施。 又、 ＭＣ Ｉ対 策とし ての 認知 症予 防プロ グラ ムを 提供 。又、 認知 症啓

発活動 が出 来る 人材 の育成 まで 手掛 けて ます。

③認知症の紙芝居が読める＆
サポーター養成講座が開催できる人材育成

46



令和2年度老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分）
「産官学協働の持続的な支援体制の構築等に関する調査研究事業

公立大学法人 埼玉県立大学
343-8540 埼玉県越谷市三野宮820番地
TEL 048-971-0500（代）
FAX     048-973-4807

令和３（2021）年２月発行

株式会社ＮＴＴデータ経営研究所
102-0093 東京都千代田区平河町2-7-9
TEL 03-5213-4110（代）
FAX 03-3221-7022


